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SUPERSHOW DALLA GERUAN A

Bello, dall’alte

TERRAZZE DOVE CENARE, BERE UN COCKTAIL,
FERMARSI PER UNA PAUSA O PER GODERSI LA VISTA,
ACACCIA DI UNFILOD'ARIA INPIU ... LE NOSTRE
PREFERITE? QUELLE CON IL PUNTO ESCLAMATIVO

® FEDERICA MACCOTTA
FOTOGRAFIE DI ROBERTA CHIESA
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OleEta un punto gl ViSta diver.

50 su Expo? Salite In terraz-

za. Apdate alla scoperta di

rooltop, verande & ultimi pia-

M. | motivi per farlo sono al-
meno tre Primo: mediameanta fa meno
caldo che softo ail tendoni del Decuma-
ng, perché s& tira un filo di aria appena
si sale di quota pare di stare in vacanza.
Secondo: alcuni padiglioni (non se ne
abbiang) hanno nella terrazza il loro ve-
o & magan unico punto di forza. il mo-
tvo per cun vale |a pena di visitarli
Terzo, ma forse pil importante: la vista,
A guardare tutta Expo dal basso in alto,
schiacciati dall’abbondanza di padiglio-
ni, i rischia di perders il senso d'insie-
me. Basta salire di un paio di plani (non
®wamo mica parlando di grattacieli da
SADOE TG per abbracciare con IO Sguar-
doguesto riassunto di mondo in minia-

tura. Sbirciare negli altri padiglioni da
visuali diverse. Osservare |'ondulatura
del tendoni del Decumano, Spaziare tra
I'Albero della Vita, Palazzo italla e | tettl
che a loro volta nascondono angoli se-
grati. Osservare || tramonto, riposars,
prendere un aperitivo (Magar con | pig-
di nella sabbia). Oppure mangiare, vi-
sio che molte terrazze sono in realtd
ristorants sospes! in quota. Quelio cha
trovate di seguito & il censimento pres-
sochéd completo delia terrazre di Expa
Abbiamo escluso quelle risarvate solo a
evenh privatl o istituzionali & abblamo
evidenziato le nostre preferibe con un
punto esclamativo giallo, Per il resto, il
nostro consiglio &: 88 ¢'& una terrazza,
saliteci. Dite addio per gualche minuto
al caos delle file, riposatevi, schiacciate
pure un pisolino, E ammirate questo
strano posto dailalto. +

*2* PER LO SPETTACOLO
LAlbero della vita? Meglio da qui

Lo spettacolo di luci ¢ acqua by nighl dell’Albero
della vila (ma anche solo 13 sua imponente
struttura, alta 35 metri) ammalia tutti, da ogni
parie lo & guardl. Ma s non volete stare col
naso all’insi, potete salire sulle terrazze che

hanno una prospetliva privilegiata sugli show,
Qualche dritta? Provale la Germania, nella zona
dell’angedo di fondo. Oppure la splanala in cima
al rosso padiglione Yanke. O ancora 'altissima
Ruisia (nella rona dietro, anziché verso Ia
tettoia di specchi) ¢ I'ultimo plano dell’Allo
Adige o la spiaggia Alessandro Rosso.

*s* PER «SCALATORI»
Tronchi e una statua sulla vetta

Non si put definire esaltamenle una lerrarza
{2l massimo un balconcing), ma la salita
alultimo livello delle ripide rampe dell’Alto
Adige ¢ un'esperienra divertente. Ci si senle
un pa’ scalatori & un po’
eiploralori. E in avetian,

tra un lronco d'albero o

una statua di legno, ci si
gode la vista su Palazzo
lalia ¢ Albero della vita.
BPAD, ITALIAFALTO ADIGE
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TERRAZZE CON RISTORANTE

GRAN ERETAGNA

I L

vivimilano
22 ¥ 2015

Fish and chips
o té delle cinque?

Sulla terrarzza tra il grande alvears
¢ il bancone di Mosimann's si pub
{anche) mangiare. certo. Dal fish
and chips (8 euro) al piatti. a base
di ingredienti tipici. proposti dagli
chef a rotanione. Ma quesio spazio
arioso, con tavoli e ombrelioni, &
viwo da matting a sera, quando la
stera metallica che riproduce |a vita
della api si accende. Qua 51 pud
fare colazione col «Great British
Breakfasts o bere || té delle cinque
{19 euro per due). E ancora, assag-
glare uno del tipici cocktail (in testa
il tradipionale Pimm's) o una birra.
= PADIGLIONE GRAN BRETAGNA. ORE
102230,
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! Chetf stellati nella brasserie
Sul Isto del padiglione, una scala vi conduce fino al cuore
gourmand dell'offerta gastronomica francese a Expo: il
«Caté des Chefss, Una sorta di brasserie d'alto livello, lumi-
nosa @ semplice nell’arredamento. Alcuni tavoll sono siste-
mati sulla terrazza, creando un angolo di tranguillith rispet-
' to al caos di Expo. E il menu? C'¢ una parte dalla carta fissa
@ una che varia insieme all’alternarsi degll ched, tutti atfer-
~ mati e che appartengono alla egrande famiglias dei premi
Bocuse. | menu degustazione Bocuse, appunto, costa 47
* euro bevande escluse.

. ®PADIGLIONE FRANCIA. CAFE DES CHEFS. ORE 1022
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Eleganza esotica e piatti fusion
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ROMANIA

Una «casetta»
tra gli ombrelloni

La terrarza & la parte pib diverten-
te del padiglione. attriment! vuoli-
no ¢ poco attrattive. Sul tetto, in-
fatti, & riprodotta una tipica abita-
zione da villaggo, costruita in le-
gno ¢ vetro, Circondata da verde &
orticell, ncorda un po’ wna baita di
montagna. In realtd & un ristoran-
te-catetteria. che propone piatti ti-
pici & prexzi modicl: dal misto di
verdure agli iwoltind di verza con
cafme, riso, peperoncini & polenta,
fino alle mele cotte al forno. 5i
mangia dentro o fuori, riparati dal
tetto spiovente o dagli ombrelloni.

B PADIGLIONE ROMANIA. ORE 10-
2230,

Sulla terrazza dell’Angola vale la pena di andare per due &)

maotivi. Primo: perché & sconfinata, verde di piante dalle
forme e dai profumi esotici, elegante senza essere preten-
zi0sa, con angoli per sedersi e riprendere fiato osservando
dall'alto in basso il Decumano. Secondo: pér il ristorante
che propone la nuova cucina angolana, evoluziong fusion
dei piatti deila tradizione. Dai gamberi con pepe rosa e
paprika al filetto mignon con salsa di tamarindo .(piatti

10/18 euro),

= PAD, ANGOLA. ORE [0-21, RISTORANTE: ORE [2.30-14 30 E 19.30
21,00 (SABATO E DOMENICA FINO ALLE 21.30)
5

FERRARI SPAZIO BOLLICINE

alla milanese

Il regno delle bollicing «ad alta
quotas si trova al primo piano del-
ledificio Est di Eataly, affacciato
sul Decumano. Uno spazio, arre-
dato in modo moderno ¢ emilane-
sas. nella mani delle cantine Fer-
rari, Quindi qui 5! beve spumante,
anzitutto (gl jonati trova-
no anche rarl calicl da 40 eurp),
ma c'é spario per plathi gour-
mand come la battuta di fassona
con Grana Padano & tartufo nero
(26 euro). Alle 19.02 (1902 & I'an-
no di fondazione delle cantine)
scatta I'aperitivo con finger lood.
B EATALY. FERRARI SPASID BOLLICINE




al ristorante . vorerio i v

PECK ﬂ

Grossa responsabilith: & il
ristorandte di Palazzo itala,
giganta bianoo dell’Expa. E
5i irovE propeid Solla
sommiltd dell'edificio
brancore Qi parell & di
I:_:ll.'.aEhE' N una imensions
architeltonica vagamanta
kubrickiana. Quanto alla
ciucing. & un lavoro svolto
con solido mestiere & una
certa eleganza. anche sa il
menu & zavorrato da una
scelta troppo tradizsonale

Al punto da risultare persing
anacronistica guazzeltto di
corle. spaghettl pomodors &
basilico, linguing al pesto
mimesinons semitraddo,
risofto alla milaness
porchetta alla romana
insalala di polpo = patate.
vitello tonnato, Servizio
efficienie. Prezz robusti
piatti da 18 a 35 euro

B PADIGLIOMNE ITALIA. ORE
J0-£2 (SABL E DOM. 10-23)

Kazaxistan O
Intima, quasi romantco: il
ristorante karawo non ha
I'ariz pletorica & afiollata o
altri padigliond. La cucina &
un romanzo Fr-::-lﬂg«nm&'.a al
cavigle. O, in altermativa
SConDMmica, ke dova rosse d
lompo, Per il resto, ¢'& di
futto: Le cose pil slinose
sond gl antipasti: cert
fagottini frith ripeeni di
formaggio, il torting ripieno
g carne o o cipolla verde
Per appetiti pid impegnativi
Zuppa di manzo con gnocchi
di farina, azuppa ded
reemadis (Con GErne e
cipolia), carmi marinate &
grighate (pallo, maiale,
gnelio o anatra), carne di
realler abla grighiae | prezs

irn un

Mon S0N0 |egEer, ma si
PSS CEN0 H!‘.‘Eh&l't MEnL
degustazione da 12 a 29
euro. Fa caso a parte
ovvigmente, | canahe S0
eurn per 28 grammi

B PADIGLIONE EATAKISTAN.
ORE 11-15.30 E 19-22.30.

vrueuay O

Il nstorante 51 (rova al paano
terra del padighione, con
tavodi all'inferng &

all'esterno, protetti da una
fika di ambraflond. La cucina
ha un punto fermo. |3 cifng
dei pascoli dell'Uruguay. £
defatti, #l maEnu & un assodo
piEF CArMIvON: Sl va
dall’enireclte al medalion de
lemio {rmedaghone d hiletia),
alia bistecca di fiocco & coal
wia, Tutts 1 piatti sono serviti
con patate alla brace & 5aisa
chiplla. | prezzl man Sono

moroedssirme. mda b Guahta
¢ aitp; e portate di carng
costano tra i 25 @ | 36 eurn
In atternativa, irsalobe
empanadas e salsicce alla
grigha (da 3 a 15 eurg)

B PADIGLIONE URUGUAY. DRE
10-22 30

|
BESAME MUCHO
il ristorante Besame Mucho
& posio sulla sommits
dell’edificin, Cucina a vista e
tavadi all aperta sotto una
Ietioma. La' cucing SCheera
piatti fragizionali, elaborati
Con Spirito Moderno: cencha
VErCE &l frutth o mare
tartare di tonno, ostriche in
salsa yweroe con torting
carng, zuppa di tagioli neri
polipo con patate &
salsiccad, Nngua ai manzo
con wverdure, roasibeel ai

sapori di Monterrey, Portale
da 9 a 18 euro.

B PAD. MESSICO. LLN -GAD. 13-
16.30 E IR 30-23 VEN-DOM.
12-23.30.

DOLANDA

Ditrepassato lallegro
accamparnento de
foodiruck, si approda al
MNsiorania waro & progrio,
velrato & luminoso, come
una serra, Con una platea di
tavali apparscchuati s guali
sauilla Farancio olandese dei
tovagliolini di carta. | menu
incrocia curiosamente fa
tradizione dei Paesi Bassi a
quelta italiana, producenda
paath comse §l polpetione di
CArME CON parmigiana di
metanzane, I'osscbuco al
ving con fagkoli, la caponata,
le linguine & pesio con
gamberetti olandesi. Fil

A PALATTO ITALIA (L RISTORANTE « PECHa

fedel alla fradizione Farnnga
Iresca, l'anguilla affurmicata,
Ie bitterballs. Servizio al
favola & gualche posio
all'aperto. Piatti da 7 a 13
BLTD

B PAD. OLANDA. ORE 12-22
(SAHATD E DROMENICA 12-23)

REGHO UNITO

I Regro Unito scende in
favola con un bar-tevols
calda affidato alle cure di
Mosimann's, firma della
gastronomia londiness E
posio su una ferrazza, al
terrmine del paroorso sul
guake & costrusto | inleno
spazio. Qualche favaling,
gualche ombeelione, E il
luccichen dellalvears
metallico che domina i
padigfions. Mal piccalo
menu, un riassunto della
cucing britannsca. A
colarione, egreal British
breakiasts: wova sirapazrzate
bacon. salsiccia, funghi,
tagioll stufati (B eurn). Piath
calbdi (B surg); tortinog di
salmone, pafto a pollo al
mielg. torfing & I::-'rrL.}ggl
con werduring grighiate
Mantre tra | freddi {7 eura)
salmone affumecalo scozrese
con asparagi, sandwich al
roasi-besl, Brifesh meat and
cheese (una portata ai
formaggio & carde). Il mitico
& delie 5 & proposio anche
N versione (ke aaay
farfine di salmone
aflumicalo, di uova con
insalata, i tonno oon

oo R0 & Cetranla,
pasticcind, Discotiing, un
brownie &l cinccolato (18
Burm per due)

B PADIGLIONE REGND UNITOL
ORE 12-22 (SAR £ DOM. 12-23)
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